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40 chapitres pour s’approprier de A à Z la mécanique du roman, bâtir un 
plan, rendre les personnages crédibles et émouvants, savoir remanier et 
améliorer son manuscrit, puis trouver le bon éditeur ou faire le choix de 
l’autoédition. Écrire un roman est un voyage au long cours dont l’auteur 
est le pilote. Ce guide méthodologique est sa boussole pour garder le cap 
qu’il s’est fixé : bâtir une histoire et la mener à bon port sans se perdre en 
chemin… et sans que fléchisse l’intérêt du lecteur après le cap de la page 
100. Suivez la route balisée par Ségolène Chailley pour écrire, étape après 
étape, votre récit. Apprenez, avec elle, à déjouer les blocages et les pièges 
de l’écriture, et à faire les choix qui vous permettront de tendre vers une 
version aboutie.


